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TIPOLOGIA DI GRUPPO 
 

Disponiamo di molte tipologie di gruppo 
Ne riferisco qui due, 

una basata sulla finalità ed una sul metodo usato. 
 
 

PRIMA TIPOLOGIA: FINALITA' 
 

1. discussione 
2. decisione 

3. orientamento 
4. consiglio 
5. terapia 

6. diagnosi 
7. motivazione 

8. insegnamento 
9. ..... 

 
 

SECONDA TIPOLOGIA: METODO 
 

1. strutturato centrato sui contenuti 
2. destrutturato centrato sui processi 
3. drammatico centrato sull'azione 

4. non verbale o bioenergetico centrato sull'espressione corporea 
5. socioanalitico centrato sui processi inconsci 
6. simulativo centrato sui processi decisionali 

7. creativo basato sul pensiero laterale 
8. ..... 

 
 
Indietro  

 
Contatta il Prof. Enzo Spaltro 
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