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NOVE PREMESSE SULLA MENTALITA DI GRUPPO 

Alla mentalità di gruppo occorre avvicinarsi con molte cautele. La mentalità di gruppo è 
plurale e per questo la comunicazione è difficile. Per questo occorrono delle premesse, cioè 
alcuni concetti di partenza tramite i quali risulta più facile avvicinarsi al "Polifemo" gruppo. Il 
gruppo ha un volto strano e c'è pericolo che la pluralità della logica gruppale respinga chi è 
abituato ad utilizzare una logica unitaria. Molte volte il gruppo estrania e spinge a cercare 
"un volto amico" che riassicuri. Ciò vuol dire ritorno alla logica di coppia ed al dominio del 
senso di colpa. Una riassicurazione di partenza è in effetti un requisito-premessa per poter 
vivere la mentalità di gruppo. Questa riassicurazione (plurale!) si basa su alcune 
"premesse": ne elenchiamo nove. Ciascuna può essere una chiave di lettura per il mondo 
polimorfo delle relazioni plurali, cioè quello del gruppo e dei suoi effetti psichici. Le nove 
premesse sono quelle della psichica plurale, della storia emergente del soggetto, del 
bisogno di approvazione, dell'ontologia dell'uno, del due e del tre, quindi della sicurezza, 
del senso di colpa e della scarsificazione, del desiderio e dell'ansia da oggetti di amore, 
dell'appartenenza e della mentalità plurale o di gruppo, del verso (singolare o plurale? 
avverso, diverso, converso o perverso?) del cambiamento od uni-verso col rovesciamento 
della cinghia di trasmissione ed infine della formazione all'attività-mentalità di gruppo e dei 
suoi processi ed effetti psichici. 

UNA RIASSICURAZIONE PLURALE 

Questa riassicurazione plurale cioè il concetto di soggetto plurale si basa su nove 
"premesse". 

Ogni premessa è così una chiave di lettura del mondo polimorfo delle relazioni plurali.  

Le relazioni più difficili sono infatti quelle plurali, cioè quello del gruppo, del collettivo e dei 
suoi effetti. 
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