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QUESTIONARIO DI AUTOVALUTAZIONE

Pensando a S€ stesso ed al Suo comportamento in questo gruppo, metta una crocetta accanto ad
ogni affermazione scritta di seguito, nella colonna corrispondente al numero della scala da 1a 10
(1= per niente.... 10 = totalmente) che Le sembra di meritare come voto.

Descrizione voto-> |1 |2 |3 |4 [5 |6 |7 |8 (9 |10
a- quanto ti conosci i
b- quanto ti piaci

¢c- quanto sai esprimere le tue idee

d- quanto sai esprimere i tuoi sentimenti
€- quanto sai capire gli altri

f- quanto sai stare con gli altri

g- quanto sai inventare “cose” nuove

h- quanto sai proporre “cose” agli altri

1- quanto gli altri seguono le tue proposte

QUESTIONARIO DI ETEROVALUTAZIONE

Istruzioni: in ogni colonna metta il nome di un membro del gruppo. Poi per ogni affermazione
scritta di seguito, risponda utilizzando una scala da 1 a 10 (1= per niente.... 10 = totalmente)
assegnando il voto meritato dalla persona presa in esame.

Descrizione NOME ->

a- quanto ti conosci

b- quanto ti piaci

c- quanto sai esprimere le tue idee

d- quanto sai esprimere i tuoi sentimenti
¢- quanto sai capire gli altri

f- quanto sai stare con gli altri

g- quanto sai inventare “cose” nuove

h- quanto sai proporre “cose” agli altri

i- quanto gli altri seguono le tue proposte
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